Resposta do CDC ao zika
O QUE ACONTECE QUANDO SOU TESTADO PARA

ZIKA E QUANDO RECEBEREI OS MEUS RESULTADOS?

Fazer o teste do zika virus é diferente de testes para gripe, estreptococo, ou gravidez, que podem ser feitos em consultério
médico. Apenas alguns laboratérios nos EUA sao certificados para testes do zika. Como resultado, as amostras muitas vezes tém de
ser enviadas a um laboratério para analise. Varios departamentos de saude estaduais e locais séo certificados para realizar testes do
zika. Se o seu departamento de saude nao realiza testes do zika no momento, ele coordenara os testes com o CDC. O CDC recebe
centenas de amostras a cada semana. Dependendo da carga de trabalho do laboratério, os periodos de processamento e de emissao
de relatério podem levar de 2 a 4 semanas. Os periodos para emissédo de relatério podem demorar mais tempo durante os meses de
verdo ou quando houver aumento de incidéncia de outros virus transmitidos por mosquito. Veja como os testes sao realizados:
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Necessidade de testes determinada

Ao visitar o seu médico, vocé relatara todas as viagens e sintomas recentes. Informe-o se
estiver gravida ou planejando engravidar.

O seu médico pode decidir testar para o zika e outros virus, como o da dengue ou o
chikungunya.

Departamento de saude contatado

Se for necessario realizar o teste do zika, o seu médico recebera aprovacédo do departamento de
saude antes de coletar amostras (sangue, urina, saliva).

Amostras recolhidas

O seu médico enviara vocé a um laboratério que vai coletar as amostras para testes.

O seu médico selecionara os testes que precisam ser realizados e todos os documentos
necessarios para o departamento de saude.

Amostras enviadas

Ap6s a coleta das amostras, o laboratério as envia ao departamento de saude.

O departamento de salde registra o recebimento das amostras.

Amostras testadas

Se o seu departamento de saude for certificado para realizar testes do zika, as suas amostras
serdo testadas la.

Se o seu departamento de saude nao for capaz de realizar o teste, suas amostras serdo enviadas
ao CDC e testadas.

Resultados relatados

Se o seu departamento de salde realizou testes, ele enviara os resultados para o seu médico.

Se o CDC realizou os testes, o CDC informara os resultados ao departamento de salde, que
vai comunica-los ao seu médico. Em seguida, o seu médico informara a vocé os resultados dos
testes de laboratorio.
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